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                    Akira ISHIBASHI and  Nobuo  MIKI 
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                            (Director: Prof. K. Koshiba) 
   The clinical effect of Seishin-renshi-in was studied in 18 patients with prolonged iscom-
fort in the lower urinary tract. Seishin-renshi-in was administered orally at doses of  7.5 g, 
for courses ranging from 2 weeks to more than 10 weeks. Except in 4 cases in which 
administration was stopped because of slight side effects on the gastrointestinal tract; the 
overall effective ratio was 81%. Our findings suggest hat Seishin-renshi-in may be useful 
in the control of discomforts in the lower urinary tract. 
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に症状は変 らないか,あ るいは悪化した ものは無効,
276 泌尿紀要30巻2号1984年
Tablc1.清心蓮子飲投与例一覧













































































































































































































効であり,本剤投与後2週 目で症状はかな り軽減 し4
～6週 目にほぼ消失した.しかし,10週目にごく軽度
の頻尿が残っていた。
やや有効は2例 あ り,1例は虚証,1例 は証に関し
ての記載はなかった.




















調べたが,そ れ ぞれの値に 関して変動を 認めなかっ
た.ま た,18例中3例に胃部不快感が出現し,工例は
軽度のため投与を つづけたが,2例 は投与を 中止し





































し,降圧効果のほか,腸 管収縮,利 尿,強 壮効果があ














効であ り,胃腸障害に対す る効果 も多くの原料で認め













実証の2例 と,脱落例3例 を除けば,無 効例は2例 の
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